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والادوات            الفعاليات   لهذه  القوانين  عن  فضلاً  ريشة(  منضدة  )تنس  الفعاليات  في  الاساسية  والمهارات  المبادئ  الطالب  تعليم 

القانونية والابعاد  والمواصفات  تستخدم  التي  رياضية  و،    والملاعب  فعالية  بكل  الخاصة  النظرية  بالمعلومات  الطالب  تزيد  سيتم 

وتعلمها وكذلك تعليم الطالب كيفية تعليم هذه المهارات والاساليب التي يجب اتباعها في عملية التعليم  فضلاً عن ومهاراتها الاساسية  

والمبادئ   والادوات  اللعبة  تاريخ  من  الرياضية  بالفعاليات  يتعلق  ما  بكل  كافية  دراية  على  يكون  ان  ويجب  الملاعب  تخطيط  كيفية 

)الضرب الاساسية  والمهارات  المهارات  الاساسية  هذه  المشتقة من  المهارات  عن  الخلفية ومهارة الارسال فضلاً  والضربة  الامامية  ة 

الاساسية ( والنهج الخططي سواء أكان في اللعب الفردي أم اللعب الزوجي او في اللعب الهجومي ام الدفاعي  للفعاليات فضلاً عن  

 قانون الفعاليات . 

 :  أهداف المادة .10
والطالب يجب ان يدرك بانه سيتخرج     المادة مرتبط بهدف الكلية وهو تخريج الطلبة مدرسين للتربية البدنية وعلوم الرياضةان هدف  

والضربة   الامامية  )الضربة  الاساسية  المهارات  والتلاميذ  اللاعبين  ويدرب  يعلم  كيف  يعلم  الرياضة  وعلوم  البدنية  للتربية  مدرس 

ال ( وليس بالضرورة ان يتخرج الطالب من الكلية وهو بطل في فعالية معينة كأن يكون بطل بالتنس  الخلفية فضلاً عن ضربة الارس

المذكورة   الفعاليات  وتدريب  وتعليم  تدريس  من  تمكنه  التي  والاساليب  المعلومات  من  العديد  يمتلك  وانما  الطاولة  تنس  أو  الريشة  أو 

 من خلال التحكيم للفعاليات الرياضية . وبالمقابل يجب ان يعلم الطالب كيف يدير المباريات

 جمهورية العراق 

 وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي 

 

 

 

 

 

الحمدانية  الجامعة :   

التربية الحمدانية  الكلية :   

التربية البدنية وعلوم الرياضة  القســم :  

الثالثة   المرحلة :   

ريفان سعيد ايشوع كولان    اسم المحاضر الثلاثي :   

مدرس مساعد   اللقب العلمي :  

ماجستير  المؤهل العلمي :  

كلية التربية الحمدانية مكان العمل  :   

mailto:revan.sportman88@gmail.com


 الطالب . التزامات 11
على الطالب الالتزام أولاً بالحضور وعد التغيب عن المحاضرة وتلقي المعلومات من قبل التدريسي وكذلك الاستعداد لاداء  

 .   للامتحانات الفصليةالامتحانات اليومية فضلاً المشاركة بالنقاشات داخل الصف والتهيئة بشكل جيد 
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يستخدم التدريس الملاعب الخاصة بالفعاليات المذكورة  من اجل اعطاء التمرينات الخاصة بكل مهارة فضلاً عن اجراء المباريات  

الفردية والزوجية من اجل تعلم تحكيم المباريات ،استخدام برنامج البوربوينت وعرض المحاضرة على جهاز الداتاشو ان تطلب  

الدكتور سبهان محمود الزهيري   –جي )العاب كرة المضرب(  تأليف الدكتور وليد وعدالله الاطوي الامر، فضلا عن الكتاب  المنه 

 وكذلك يتم شرح المسائل والموضوعات الغامضة على الطلبة باستخدام السبورة البيضاء 

 . نظام التقییم 13

 يتم تقييم الطلبة خلال الفصل الدراسي على النحو الآتي :    

% امتحان عملي  15% امتحان نظري  و10%  مقسمة على  25تكون الدرجة  الامتحان الفصلي و  
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ان نتائج تعلم الطالب في هذه المادة ان يكون قادر على ان يعلم ويدرب اللاعبين والتلاميذ المهارات الاساسية )الضربة الامامية  

وليس بالضرورة ان يتخرج الطالب من الكلية وهو بطل في فعالية معينة كأن يكون بطل والضربة الخلفية فضلاً عن ضربة الارسال ( 

بالتنس أو الريشة أو تنس الطاولة وانما يمتلك العديد من المعلومات والاساليب التي تمكنه من تدريس وتعليم وتدريب الفعاليات  

وفي المحصلة النهائية تصبح لديه   لال التحكيم للفعاليات الرياضيةالمذكورة وبالمقابل يجب ان يعلم الطالب كيف يدير المباريات من خ

 . فرص عمل بعد التخرج كأن يكون مدرس ، مدرب ، حكم  

 . قائمة المراجع والكتب 15
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